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《男　子》
種　　目 記　 録 氏　　　　名 所　　属 年 月 日 競　技　会　名 場　所

100M
200M
400M
800M
1500M
3000M
5000M
10000M
110MH
400MH
3000MSC
3000MW
5000MW
10000MW
400MR
1600MR

スウェーデンR
走 高 跳
棒 高 跳
走 幅 跳
三 段 跳
砲 丸 投
円 盤 投
ハンマー投
や り 投
十 種 競 技

10.30
20.48
45.78
1.50.04
3.42.57
8.14.58
13.42.14
28.08.29
13.82
50.17
8.43.26
14.12.0
19.54.50
42.22.23
40.24
3.11.81
1.57.5
2.20
5.40
7.81
16.01
15.86
52.21
62.48
70.21
7,400

安 孫 子 　 充 　 裕
安 孫 子 　 充 　 裕
冨 樫 英 雄
木 　 伏 　 雄 太 郎
清 水 鐘 平
大 野 陽 人
照 井 明 人
照 井 明 人
古 　 川 　 裕 太 郎
紺 野 稜 真
矢 ノ 倉 　 　 　 弘
伊 藤 正 雄
山 田 康 太
山 田 康 太
瀬田博貴・伊藤輝・工藤雄斗・軽部恭矢
渋谷拓也・菅原竜・鈴木豊・丹健太郎
渡辺晋一郎・安斎誠文・鈴木広偉・小原貴光
成 沢 　 平
今 井 　 潤
宮 内 勝 史
佐 藤 孝 夫
松 田 知 利
松 田 知 利
高 桑 秀 郎
宮 田 　 涼
柏 倉 飛 鳥

筑 波 大
筑 波 大
東 海 大
日 大
N D ソ フ ト
大 東 文 化 大
N D ソ フ ト
N D ソ フ ト
山 形 T F C
九 里 学 園 高
N D ソ フ ト
東 芝 電 興
高 畠 町 役 場
南陽東置賜陸協
山 形 大
山 形 選 抜
山 形 大
岩 手 大
スポーツ山形21
筑 波 大
酒 田 北 高 教
新 潟 医 福 大
新 潟 医 福 大
羽 陽 短 大 教
中 京 大
東 京 学 芸 大

09．５．16
09．５．９
03．４．12
15．10．24
19．６．29
22．４．29
20．11．15
20．12．５
16．９．25
22．６．11
18．９．22
61．６．25
17．５．20
19．12．14
20．９．11
08．８．31
90．10．21
81．６．21
99．10．３
17．６．３
85．４．28
19．５．12
18．10．13
96．９．14
15．７．12
16．９．２３

関 東 学 生
国際グランプリ大阪
日 大 ・ 東 海 大
順大長距離競技会
日 本 選 手 権
第19回チャレンジ・ミートウｉｎくまがや
第281回日本体育大学長距離競技会
第282回日本体育大学長距離競技会
全 日 本 実 業 団
第38回U20日本陸上選手権
全 日 本 実 業 団
県 勤 労 者
東 日 本 実 業 団
国士舘大長距離競技会
第89回日本学生対校選手権
東 北 選 手 権
山 大 記 録 会
実 業 団 学 生
日 本 選 手 権
筑 波 大 競 技 会
静岡リレーカーニバル
北 信 越 学 生 対 校
新潟医福大競技会
筑 波 大 記 録 会
県 選 手 権
日 本 学 生

国 立
長 居
町 田
順 天 大
福 岡
熊 谷
日体大健志台
日体大健志台
長 居
長 居
長 居
県 営
秋 田
国 士 舘
新潟スタジアム
天 童
山 形
小 田 原
静 岡
筑 波
草 薙
富 山
新 福 大
筑 波
天 童
熊 谷

山　 形　 県　 記　 録 （2022年12月31日現在）

《女　子》
種　　目 記　 録 氏　　　　名 所　　属 年 月 日 競　技　会　名 場　所

100M
200M
400M
800M
1500M
3000M
5000M
10000M
100MH
〃（電）
400MH
3000MSC

11.53
23.44
54.00
2.06.52
4.21.04
9.09.18
15.42.40
32.40.54
13.4
13.50
59.11

10.20.47

青 野 朱 李
青 野 朱 李
佐 　 藤 　 日 奈 子
熊 坂 香 織
熊 坂 香 織
木 　 村 　 芙 有 加
木 　 村 　 芙 有 加
木 　 村 　 芙 有 加
秋 　 元 　 千 鶴 子
岸 　 　 　 沙 耶 香
土 屋 　 恵
工 　 藤 　 レ イ ラ

山 梨 学 大
山 梨 学 大
大 東 大
スポーツ山形21
スポーツ山形21
山 形 城 北 高
大 東 大
大 東 大
山形女短大教
山 形 T F C
東 京 学 芸 大
東 北 福 祉 大

22．４．16
22．９．11
15．６．27
08．10．４
05．６．３
11．10．11
14．10．18
15．11．21
88．５．29
15．９．27
95．10．16
17．５．14

2022日本学生陸上個人選手権
第91回日本学生対校選手権
日 本 選 手 権
国 体
日 本 選 手 権
国 体
国 体
10000M記録挑戦競技会
日 本 記 録 挑 戦 会
全 日 本 実 業 団
国 体
東 北 学 生

レモンガススタジアム平塚
京都西京極
新 潟
大 分
国 立
山口維新
諫 早
慶 応 大
水 戸
岐 阜
福 島
宮 城
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種　　目 記　 録 氏　　　　名 所　　属 年 月 日 競　技　会　名 場　所

3000MW
5000MW
10000MW
400MR
1600MR

走 高 跳
棒 高 跳
走 幅 跳
三 段 跳
砲 丸 投
円 盤 投
ハンマー投
や り 投
七 種 競 技

〃

13.55.28
23.29.14
50.42.73
45.81
3.43.92
1.74
3.91
6.19
12.71
14.70
57.43
49.19
46.81

（旧）5,039
（新）4,896

稲 村 千 夏
早 坂 　 順
安 達 桂 子
岡田悠・青野朱李・青野心音・酒井栞菜
青野心音・青野朱李・阪希望・後藤小真知
本 　 間 　 ゆ み 子
杉 沼 凜 穂
池 　 田 　 久 美 子
野 　 口 　 ゆ り 愛
齋 藤 早 希
齋 藤 真 希
後 藤 雅 奈
斉 藤 真 紀
土 屋 　 恵
岡 部 ソ フ ィ 満 有 子

上山明新館高
日 女 体 大
富 士 大
山 形 中 央 高
山 形 中 央 高
天 童 市 陸 協
山 形 大
酒 田 三 中
東 女 体 大
東 女 体 大
東 女 体 大
山 形 中 央 高
東 女 体 大
東 京 学 芸 大
山 形 北

04．６．18
01．９．30
09．９．６
18．８．２
18．10．28
92．８．15
21．７．３
95．11．19
21．７．10
16．８．21
22．５．20
21．７．28
99．５．16
95．６．1011
08．９．1213

東 北 高 校
日 本 学 生
日 本 学 生
全 国 高 校
日本選手権リレー
国 体 県 予 選
第43回北日本学生対校選手権
東アジアジュニア
県 選 手 権
東 北 選 手 権
第101回関東学生選手権
全 国 高 校
関 東 学 生
日 本 選 手 権
県 高 校 新 人

天 童
国 立
国 立
三 重
北九州市本城
天 童
新 潟
台 北
天 童
青 森
国 立
福 井
横 浜
国 立
天 童

山  形  県  最  高  記  録

種　　目 記　 録 氏　　　　名 所　　属 年 月 日 競　技　会　名 場　所

10Kロード
20Kロード

ハーフマラソン
マラソン
30Kロード
35Kロード
20K競歩
30K競歩
50K競歩

女子10Kロード
女子20Kロード
女子ハーフマラソン
女子マラソン

5K競歩
〃　

10K競歩
20K競歩

28.08
59.44
1.01.45
2.15.40
1.31.30
2.01.31
1.26.28
2.35.08
4.38.48
33.13
1.08.06
1.11.50
2.44.07
24.05
〃　
48.49
1.42.28

Ａ . ム テ イ ソ
松 田 和 宏
照 井 明 人
渡 辺 清 紘
松 田 和 宏
佐 藤 武 彦
山 田 康 太
坂 　 康 平
坂 　 康 平
田 中 　 幸
田 中 　 幸
田 中 　 幸
野 下 　 歩
早 坂 　 順
廣 谷 　 望
安 達 桂 子
安 達 桂 子

Ｎ Ｄ ソ フ ト
中 大
Ｎ Ｄ ソ フ ト
Ｎ Ｄ ソ フ ト
中 大
山 形 市 陸 協
高 畠 町 役 場
東 北 福 祉 大
東 北 福 祉 大
スポーツ山形21
スポーツ山形21
スポーツ山形21
スポーツ山形21
城 北 女 高
上 山 明 新 館
Ｋ Ａ Ｃ
Ｋ Ａ Ｃ

20．２．21
94．11．23
19．２．10
20．３．８
94．２．27
65．５．25
17．10．22
10．10．30
10．10．30
13．12．23
14．５．11
14．５．11
04．２．11
99．10．31
10．１．31
17．10．22
18．２．18

RasAlKhaimahHalfMarathon
府中多摩川マラソン
全日本実業団ハーフ
第75回びわ湖毎日マラソン
熊 日 3 0 K ロ ー ド
鶴 岡 マ ラ ソ ン
全 日 本 競 歩 高 畠
全 日 本 競 歩 高 畠
全 日 本 競 歩 高 畠
山 陽 女 子 ロ ー ド
仙台ハーフマラソン
仙台ハーフマラソン
名古屋国際マラソン
高 畠 競 歩
ジュニア選抜競歩
全日本競歩高畠大会
日本選手権20km競歩

U A E
府 中
山 口
びわ湖毎日マラソン
熊 本
鶴 岡
高 畠
高 畠
高 畠
岡 山
仙 台
仙 台
名 古 屋
高 畠
兵庫・神戸
高 畠
六 甲

種　　目 記　 録 氏　　　　名 所　　属 年 月 日 競　技　会　名 場　所

1500M
5000M
10000M
20km

ハーフマラソン

3.43.67
13.21.90
27.23.03
56.15
59.56

ジョセフ・オンサリゴ
アレクサンダー・ムティソ
アレクサンダー・ムティソ
アレクサンダー・ムティソ
アレクサンダー・ムティソ

N D ソ フ ト
N D ソ フ ト
N D ソ フ ト
N D ソ フ ト
N D ソ フ ト

15．５．23
16．４．２
21．11．13
20．２．21
22．４．24

日 体 大 競 技 会
金 栗 記 念 選 抜
日 体 大 競 技 会
RasAlKhaimahHalfMarathon
第11回ぎふ清流ハーフマラソン

天 童
熊 本
日 体 大
U A E
ぎふ清流

外 国 人 山 形 県 最 高 記 録

ikeda
直線

ikeda
吹き出し
2.26.37 佐藤　高嶺上山市陸協　22.4.17　全日本競歩輪島　輪島
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《男　子》
種　　目 記　 録 氏　　　　名 所　　属 年 月 日 競　技　会　名 場　所

100M
200M
400M
800M
1500M
3000M
5000M
10000M
110MJH
110MH
400MH
3000MSC
5000MW
400MR
1600MR

走 高 跳
棒 高 跳
走 幅 跳
三 段 跳
砲丸投（5.443㎏）
14P＝6.351㎏
　 〃（6 ㎏）
円盤投（1.5㎏）
　〃（1.75㎏）
ハンマー投
14P＝6.351㎏
　 〃（6 ㎏）
や り 投
八 種 競 技

10.52
20.88
46.97
1.51.18
3.46.28
8.22.31
14.01.97
29.20.78
13.83
14.20
50.17
8.58.95
20.22.96
41.04
3.12.28
2.13
5.01
7.55
15.57
16.47
15.27
17.31
53.88
48.57

58.26
58.93
66.63

（旧）5,587
5,693

奥 山 義 行
　 〃 　
安 孫 子 　 充 　 裕
松 　 田 　 慎 太 郎
木 村 快 斗
荒 生 実 慧
東 海 林 　 宏 　 一
竹 内 竜 真
江 口 悠 貴
江 口 悠 貴
紺 野 稜 真
近 野 聡 志
五 十 嵐 　 海 　 成
永井桂大・伊藤輝・遠藤大河・柴崎悠斗
永井桂大･寒河江碧･石澤晴哉･柴崎悠斗
片 桐 博 幸
石 川 星 河
今 野 雅 史
松 田 　 基
村 上 　 哲

〃
東 海 林 　 慎 　 也
阿 部 晃 良
松 田 知 利

村 山 健 史
赤 松 大 地
宮 田 　 涼
石 澤 雅 俊
柏 倉 飛 鳥

日 大 山 形
日 大 山 形
上 山 明 新 館
東 海 大 山 形
東 海 大 山 形
酒 田 南
山 形 南
東 海 大 山 形
九 里 学 園
九 里 学 園
九 里 学 園
米 沢 工
山 形 南
米 沢 中 央
米 沢 中 央
日 大 山 形
山 形 中 央
日 大 山 形
山 形 中 央
酒 田 商
酒 田 商
山 形 中 央
鶴 岡 工
庄 内 総 合

米 沢 中 央
創 学 館
山 形 中 央
山 形 中 央
山 形 中 央

88．６．18
88．６．19
06．10．９
04．６．20
21．７．29
16．10．11
20．12．６
10．11．20
12．８．26
12．８．２
22．６．11
94．11．１
16．10．10
16．７．29
17．８．２
91．10．13
18．６．２
84．６．３
18．５．26
96．６．16
96．10．16
22．５．27
92．10．６
15．10．２

88．６．11
21．７．28
12．10．７
96．８．2021
12．７．2930

東 北 高 校
東 北 高 校
国 体
東 北 高 校
全 国 高 校
国 体
日体大長距離競技会
日体大長距離競技会
日 韓 中 ジ ュ ニ ア
全 国 高 校
第38回U20日本陸上選手権
国 体
国 体
全 国 高 校
全 国 高 校
国 体
山形ＴＦＣフィールド記録会(第３回)
県 高 校
県 高 校
東 北 高 校
国 体
第 7 3 回 県 高 校
国 体
国 体

国 体 置 賜 予
全 国 高 校
国 体
全 国 高 校 混 成
全 国 高 校

山 形
山 形
神 戸
天 童
福 井
北 上
日体大健志台
神奈川・　　
日体大健志台
韓 国
新 潟
大阪/長居
名 古 屋
北 上
岡 山
天 童
金 沢
山 形
酒 田
天 童
宮 城
広 島
天 童
天 童
和歌山・紀三井寺

米 沢
福 井
岐阜・長良川
山 梨
新 潟

高　 校　 県　 記　 録

《女　子》
種　　目 記　 録 氏　　　　名 所　　属 年 月 日 競　技　会　名 場　所

100M
200M
400M
800M
1500M
3000M
5000M

11.65
23.61
54.72
2.07.56
4.21.58
9.09.18
16.15.74

青 野 朱 李
青 野 朱 李
佐 　 藤 　 日 奈 子
小 野 莉 奈
高 橋 由 衣
木 　 村 　 芙 有 加
堀 　 　 　 絵 理 子

山 形 中 央 高
山 形 中 央 高
酒 田 南
上 山 明 新 館
酒 田 東
山 形 城 北
山 形 城 北

18．10．20
18．５．26
14．10．20
12．10．６
04．６．27
11．10．11
04．８．29

U 2 0 日 本 選 手 権
県 高 校 総 体
国 体
国 体
日 本 J r
国 体
東 北 総 体

愛知・瑞穂
天 童
長崎・諫早
岐 阜
兵 庫
山口・維新
盛 岡
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種　　目 記　 録 氏　　　　名 所　　属 年 月 日 競　技　会　名 場　所

100MH
1

（h/int=0.762/8.5m）
00MYH
400MH
3000MSC
3000MW
5000MW
400MR
1600MR

走 高 跳
棒 高 跳
走 幅 跳
三 段 跳
砲 丸 投
円 盤 投
ハンマー投
や り 投
七 種 競 技

13.67
13.44
59.12

10.32.20
13.55.28
23.34.06
45.81
3.43.92
1.73
3.90
6.18
12.09
14.02
54.00
49.19
45.99
4,896

（旧）4,943

土 屋 　 恵
茨 木 　 凜
柏 倉 う み
須 貝 美 齢
稲 村 千 夏
髙 橋 初 実
岡田悠・青野朱李・青野心音・酒井栞菜
青野心音・青野朱李・阪希望・後藤小真知
佐 　 藤 　 ゆ み 子
杉 沼 凜 穂
矢 口 和 代
野 　 口 　 ゆ り 愛
齋 藤 早 希
齋 藤 真 希
後 藤 雅 奈
小 　 川 　 あ か ね
岡 部 ソ フ ィ 満 有 子
土 屋 　 恵

米 沢 女
九 里 学 園
山 形 中 央
鶴 岡 南
上 山 明 新 館
山 形 城 北
山 形 中 央
山 形 中 央
山 形 中 央
山 形 市 商 高
日 大 山 形
東 海 大 山 形
鶴 岡 中 央
鶴 岡 工 高
山 形 中 央 高
真 室 川
山 形 北
米 沢 女

92．８．２
17．10．20
22．７．17
17．８．20
04．６．18
04．10．24
18．８．２
18．10．28
83．６．18
19．５．26
83．９．３
17．６．18
12．６．10
19．３．29
21．７．28
12．６．15
08．９．1213
92．７．1819

全 国 高 校
Ｕ18日本陸上競技選手権
第75回山形県選手権
東 北 総 体
東 北 高 校
国 体
全 国 高 校
日本選手権リレー
東 北 高 校
県 高 校 総 体
東 北 選 手 権
東 北 高 校
田 川 選 手 権
東 海 大 競 技 会
全 国 高 校
東 北 高 校
県 高 校 新 人
県 高 校 混 成

宮 崎
愛知・瑞穂
天 童
秋 田
天 童
熊 谷
三 重
九 州
宮 城
酒 田
信 夫 丘
天 童
鶴 岡
東 海 大
福 井
岩手・北上
天 童
山 形

県  高  校  最  高  記  録
種　　目 記　 録 氏　　　　名 所　　属 年 月 日 競　技　会　名 場　所

男子駅伝

女子駅伝

５KMW
〃　

U18男女混合４×400MR

2.06.53

1.09.56

24.05
〃　
3.32.49

鎌田匠馬・佐藤伶音・細谷建斗・木村快斗
草苅成海・斎藤陸杜・小松太洋
富 樫 愛 咲・石 山 真 紀 子
高宮彩香・五十嵐悠・五十嵐藍
早 坂 　 順
廣 谷 　 望
近悠太･青野心音･青野朱李･柴崎駿希

東海大山形高

山 形 城 北

城 北 女
上 山 明 新 館
山 形 県 選 抜

20．12．20

06．12．24

99．10．31
10．１．31
17．10．28

全 国 高 校 駅 伝

全 国 高 校 駅 伝

高 畠 競 歩
ジュニア選抜競歩
日本選手権リレー

京 都

京 都

高 畠
兵庫・神戸
神奈川・横浜

《男　子》
種　　目 記　 録 氏　　　　名 所　　属 年 月 日 競　技　会　名 場　所

100M
〃（電）
200M

〃（電）
400M
800M
1500M
3000M
110MH

（H=0.914）
110MYH
（H=0.991）
低400MR
400MR

10.5
10.69
21.5
21.70
48.88
1.55.28
3.58.40
8.15.21
13.84
14.46
45.69
42.71

太 田 貴 裕
太 田 貴 裕
太 田 貴 裕
太 田 貴 裕
山 木 伝 説
渡 邊 　 光
志 貴 勇 斗
菅 野 元 太
紺 野 稜 真
江 口 悠 貴
佐藤篤・佐藤俊・佐藤陽・後藤
山口耕平・田沢蒼太・酒井美鳳・高橋大史

山 大 附
山 大 附
山 大 附
山 大 附
米 沢 四
明 倫
山 形 六
山 形 十
白 鷹
米 沢 三
酒 田 三
上 山 南

95．６．18
95．８．20
95．６．18
95．８．22
10．８．７
03．10．25
16．８．10
22．８．10
19．８．24
09．10．４
93．10．31
20．10．18

山 形 市 中 学
全 日 本 中 学
山 形 市 中 学
全 日 本 中 学
東 北 中 学
ジュニアオリンピック
東 北 中 学
第 4 3 回 東 北 中 学
全 日 本 中 学
国 体
ジュニアオリンピック
全国中学生競技会

山 形
小 瀬
山 形
小 瀬
北 上
横浜国際
秋田八橋
新青森総合
大 阪
新 潟
国 立
横浜国際

県　 中　 学　 記　 録

ikeda
直線

ikeda
吹き出し
3.57.07 菅野　元太　山形十　22.7.23　県中学　酒田
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種　　目 記　 録 氏　　　　名 所　　属 年 月 日 競　技　会　名 場　所

400MR（混）
走 高 跳
棒 高 跳
走 幅 跳
砲 丸 投

（W=5㎏）
砲 丸 投

（W=4㎏）
円 盤 投

（W=1.5㎏）
ジャベリックスロー
四 種 競 技

42.76
1.98
4.70
6.86
14.86
17.57
35.19
65.03
3091

佐藤譲治・阿部侑平・伊藤啓翔・鈴木徠斗
片 桐 博 幸
渡 辺 　 翔
五 十 嵐 　 陽 　 一
細 谷 大 智
長 谷 川 　 　 　 裕
斎 藤 健 鳳
八 鍬 　 良
高 橋 大 史

山 形 県
東 根 三
楯 岡
酒 田 三
村 山 葉 山 中
川 西 一
酒 田 六
舟 形
上 山 南 中

22．10．01
88．10．29
99．10．24
96．８．４
20．10．10
05．８．21
18．８．12
05．10．28
20．10．17

みんなでつなごうリレーフェスティバル2022
ジュニアオリンピック
国 体
東 北 中 学
第73回山形県中学校選手権
全 日 本 中 学
山形ＴＦＣフィールド記録会(第６回)
ジュニアオリンピック
全国中学生競技会

国 立
国 立
熊 本
天 童
山形県あかねケ丘陸上競技場
岐 阜
山 形
横浜日産
横浜国際

《女　子》
種　　目 記　 録 氏　　　　名 所　　属 年 月 日 競　技　会　名 場　所

100M
〃（電）
200M

〃（電）
400M
800M
1500M
3000M
100MH

（H=0.762-8.0M）
100MH

（H=0.762-8.5M）
低400MR
400MR

400MR（混）
走 高 跳
走 幅 跳
砲 丸 投
（W=2.721㎏）
砲 丸 投

（W=4㎏）
円 盤 投
（W=1.0㎏）

ジャベリックスロー
四 種 競 技

11.7
12.03
24.5
24.51
58.63
2.10.55
4.26.46
9.26.27
13.78
13.98
49.84
48.87
48.10
1.73
6.19
15.32
12.75
44.57
40.44
3,110

茂 木 麻 子
茂 木 麻 子
茂 木 麻 子
茂 木 麻 子
高 野 未 来
吉 野 　 恵
木 　 村 　 芙 有 加
高 橋 由 衣
池 　 田 　 久 美 子
佐 藤 　 和
高橋・池田・石橋・佐藤
村山・伊藤・原・斉藤
岡田・池田・青野・黄木
岡 部 ソ フ ィ 満 有 子
池 　 田 　 久 美 子
市 　 川 　 久 美 子
市 　 川 　 久 美 子
齋 藤 真 希
小 　 川 　 あ か ね
岡 部 ソ フ ィ 満 有 子

河 北
河 北
河 北
河 北
山 形 十
赤 湯
上 山 南
飛 鳥
酒 田 三
宮 内
酒 田 三
山 形 一
県 選 抜
宮 川
酒 田 三
山 形 五
山 形 五
余 目
真 室 川
宮 川

89．７．８
89．８．20
89．７．９
89．８．10
04．11．３
99．10．16
08．10．25
03．10．26
95．10．28
14．10．20
93．10．31
87．10．18
14．11．２
06．７．１
95．11．19
84．８．８
84．10．28
15．10．10
09．８．22
06．８．2021

全 日 中 通 信
全 日 本 中 学
全 日 中 通 信
東 北 中 学
県 強 化 記 録 会
ジュニアオリンピック
ジュニアオリンピック
ジュニアオリンピック
ジュニアオリンピック
国 体
ジュニアオリンピック
ジュニアオリンピック
ジュニアオリンピック
全 日 中 通 信
東アジアジュニア
東 北 中 学
ジュニアオリンピック
酒田秋季陸上記録会
県 中 学 選 手 権
全 日 本 中 学

山 形
松 山
山 形
宮 城
天 童
横浜国際
横浜日産
横浜国際
国 立
長 崎
国 立
国 立
横浜日産
山 形
台 北
い わ き
国 立
酒 田
鶴 岡
丸 亀
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《男　子》
種　　目 記　 録 氏　　　　名 所　　属 年 月 日 競　技　会　名 場　所

１年100M
２年100M
１年1500M
２年1500M
2000M
100MH

（H=0.884M-8.5M）
〃（電）
800MR

砲 丸 投
（W=5.443㎏）
ボ ー ル 投

（W=300g）
三種競技A
三種競技 B
１年三種競技

11.54
11.02
4.16.77
4.06.23
5.43.85
13.5
14.61
1.31.24
14.04
75.96
3,040
3,142
2,985

紺 野 善 内
髙 橋 皆 斗
長 沼 大 智
長 沼 大 智
長 沼 大 智
佐 藤 　 真
今 野 涼 介
色摩・松田・塩野・高橋
村 上 　 哲
小 松 健 一
佐 藤 一 史
工 藤 優 介
結 城 多 聞

米 沢 三
山 形 八
米 沢 四
米 沢 四
米 沢 四
河 北
上 山 北
米 沢 三
八 幡
常 磐
飛 鳥
陵 西
山 形 三

87．８．23
10．７．24
09．10．25
10．９．25
10．10．９
80．７．１
09．10．23
94．８．21
93．10．31
82．９．５
96．７．20
00．８．４
95．10．28

全 日 本 中 学
県 中 学
ジュニアオリンピック
日 体 大 記 録 会
秋 季 置 賜 記 録 会
西 村 山 中 学
ジュニアオリンピック
全 日 本 中 学
ジュニアオリンピック
県 中 学 選 手 権
県 中 学
全 日 本 中 学
ジュニアオリンピック

伊 勢
天 童
横浜日産
日体大健志
米 沢
大 江
横浜日産
厚 別
国 立
山 形
山 形
長 崎
国 立

県  中  学  最  高  記  録

《女　子》
種　　目 記　 録 氏　　　　名 所　　属 年 月 日 競　技　会　名 場　所

１年100M
２年100M
1000M

１年1500M
２年1500M
棒 高 跳
ボ ー ル 投

（W=300g）
三種競技A
三種競技 B
1年三種競技

12.32
12.20
3.01.9
4.46.66
4.26.46
3.40
61.98
2,996
3,376
3,031

池 　 田 　 久 美 子
庄 司 奈 実
白 田 雅 子
武 田 千 捺
木 　 村 　 芙 有 加
今 井 颯 希
冨 樫 時 子
大 江 雅 子
池 　 田 　 久 美 子
池 　 田 　 久 美 子

酒 田 三
酒 田 二
米 沢 二
尾 花 沢
上 山 南
山 形 五
山 形 三
陵 南
酒 田 三
酒 田 三

93．８．29
88．８．21
82．10．23
13．８．10
08．10．25
21．６．27
85．11．３
96．８．３
95．８．10
93．８．29

県 中 学 選 手 権
全 日 本 中 学
ジュニアオリンピック
東 北 中 学
ジュニアオリンピック
山形陸協第57回強化記録会
ジュニアオリンピック
東 北 中 学
東 北 中 学
県 中 学 選 手 権

山 形
郡 山
国 立
宮 城
横浜日産
天 童
国 立
天 童
仙 台
山 形



― 7 ―

《男　子》
種　　目 記　 録 氏　　　　名 所　　属 年 月 日 競　技　会　名 場　所

100M
1000M
400MR
80MH

〃（平成 16 年以降）
走 高 跳
走 幅 跳
ソフトボール投

ヴォーテックフットボール
ジャベリックボール投
コンバインドA
( 8 0 M H・走高跳 )
コンバインドB
(走幅跳・ジャベリックボール投）

12.07
2.52.07
50.68

（旧）12.75
12.29
1.56
5.27

（旧）74.02
82.54
60.85
64.75
2168
2071

真 木 拓 哉
長 沼 大 智
大滝・齋藤・宮内・冨樫
長 岡 知 輝
今 野 涼 介
笹 原 祐 樹
曽 根 田 　 　 　 学
高 野 浩 男
庄 司 海 斗
大 場 健 護
嶋 田 　 昊
荻 野 　 藍

齊 藤 楓 大

寒・西村山JrAC
米沢北部スポ少
SRKジュニアクラブ
蔵 王 一
中 川 ス ポ 少
金山アスリート
富 長 ス ポ 少
鈴 川
三川横山スポ少
舟 形 A C
米沢塩井ＦＡＣ
余 目 三 小

大 森 小

07．７．１
08．10．４
09．10．４
00．７．16
08．８．29
04．６．27
94．９．25
82．６．12
10．10．３
17．７．17
18．10．６
19．７．15
21．９．19

県小学生陸上競技大会
県少年少女スポーツ交流大会
県少年少女スポーツ交流大会
県小学生陸上競技大会
全国小学生陸上競技交流大会
県小学生陸上競技大会
県少年少女スポーツ交流大会
山 形 市 小 学 校
県少年少女スポーツ交流大会
県小学生陸上競技大会
県少年少女スポーツ交流
県小学生陸上競技大会

第37回全国小学生交流大会

天 童
天 童
天 童
天 童
国 立
天 童
天 童
山 形
天 童
天 童
天 童
天 童
横 浜

小　 学　 校　 記　 録

《女　子》
種　　目 記　 録 氏　　　　名 所　　属 年 月 日 競　技　会　名 場　所

100M
800M
400MR
80MH

〃（平成 16 年以降）
走 高 跳
走 幅 跳
ソフトボール投

ヴォーテックフットボール
ジャベリックボール投
コ ン バ イ ン ド A
( 8 0 M H ・ 走 高 跳 )
コ ン バ イ ン ド B
( 走 幅 跳 ・ ジ ャ ベ リ ッ ク ボ ー ル 投 ）

13.08
2.25.64
53.30

（旧）13.43
12.89
1.42
5.18

（旧）53.02
65.51
49.09
51.75
1936

1917

和 　 田 　 莉 里 花
鈴 木 紗 和
佐藤・伊藤・齋藤・小松
佐 藤 未 来
佐 藤 　 和
仲 　 野 　 由 　 真
池 　 田 　 久 美 子
大 神 雄 子
齋 　 藤 　 眞 紀 子
沼 沢 樹 奈
加 藤 稜 莱
深 　 瀬 　 こ の は

菅 野 穂 乃

長 崎 小
E T ジュニア
SRKジュニア
やまぼうしギャル
宮 内 バ ス ケ
天童南部アスリート
松 原
山 形 八
余目四小剣道
桜 田 小
浜 田 小
T J A C

T J A C

18．７．16
15．７．20
15．８．22
02．８．24
11．８．27
05．７．３
92．10．18
94．７．24
09．10．４
16．７．18
19．５．12
19．７．15
19．７．15

県小学生陸上競技大会
県小学生陸上競技大会
全国小学生陸上競技交流大会
全国少年少女リレー大会
全国小学生陸上競技交流大会
県小学生陸上競技大会
酒 田 市 小 学 校
県小学生陸上競技大会
県少年少女スポーツ交流大会
県小学生陸上競技大会
光 ケ 丘 陸 上
県小学生陸上競技大会
県小学生陸上競技大会

天 童
天 童
横 浜
国 立
横 浜
天 童
酒 田
山 形
天 童
天 童
酒 田
天 童

天 童

《男　女》
種　　目 記　 録 氏　　　　名 所　　属 年 月 日 競　技　会　名 場　所

400MR 53.52 石堂榛馬・桜井　翔・菅原りさ・佐々木愛花 ＳＲＫジュニア 22．８．20 第38回全国小学生交流大会 横 浜
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山 形 県 新 記 録
種　　目 記　録 氏　　名 所　　属 月 日 大　会　名 場　所 前記録
3000m 8.14.58 大 野 陽 人 大 東 文 化 大 4/29 第19回チャレンジ・ミートウｉｎくまがや 熊谷スポーツ文化公園陸上競技場 8.15.05
400MH 50.17 紺 野 稜 真 九 里 学 園 高 6/11 第38回U20日本陸上競技選手権 大阪市長居陸上競技場 50.80
100m 11.53 青 野 朱 李 山 梨 学 院 大 4/16 2022日本学生陸上競技個人選手権 レモンガススタジアム 11.65
200m 23.44 青 野 朱 李 山 梨 学 院 大 9/11 天皇賜盃第91回日本学生対校選手権 京都市西京極陸上競技場 23.61

円盤投(1.000kg) 57.43 齋 藤 真 希 東 女 体 大 5/20 第101回関東学生対校選手権 国 立 競 技 場 56.58

山 形 県小学新記録
種　　目 記　録 氏　　名 所　　属 月 日 大　会　名 場　所 前記録

男女４００ＭＲ 53.52 石堂榛馬・桜井　翔・菅原りさ・佐々木愛花 ＳＲＫジュニア 8/20 日清食品カップ第38回全国小学生交流大会 横浜国際総合競技場 53.89

県 高 校 記 録
種　　目 記　録 氏　　名 所　　属 月 日 大　会　名 場　所 前記録
400MH 50.17 紺 野 稜 真 九 里 学 園 高 6/11 第38回U20日本陸上競技選手権 大阪市長居陸上競技場 51.63

砲丸投(6kg) 17.31 東海林　慎　也 山 形 中 央 高 5/27 第73回山形県高校総合体育大会 山形県総合運動公園陸上競技場 16.29
400MH 59.12 柏 倉 う み 山 形 中 央 高 7/17 第75回山形県選手権 山形県総合運動公園陸上競技場 59.17

山 形 県中学新記録
種　　目 記　録 氏　　名 所　　属 月 日 大　会　名 場　所 前記録
3000m 8.15.21 菅 野 元 太 山形十中 3 8/10 第43回東北中学校競技会 新青森県総合運動公園陸上競技場 8.29.09

男子400MR(混） 42.76 佐藤譲治・阿部侑平・伊藤啓翔・鈴木徠斗 山 形 県 10/1 みんなでつなごうリレーフェスティバル2022 国 立 競 技 場 43.30

外 国 人 最 高 記 録
種　　目 記　録 氏　　名 所　　属 月 日 大　会　名 場　所 前記録
ハーフマラソン
（21.0975km） 59.56. アレクサンダー・ムティソ ＮＤソフトウエア 4/24 第11回高橋尚子杯ぎふ清流ハーフマラソン ぎふ清流（ハ） 1.00.11

ikeda
吹き出し
1500m　3.57.07　菅野　元太　山形十中3　7/23　第62回県中学総体　酒田市光ケ丘　3.58.40　　　　3.57.57　保芦摩比呂　大石田中3　8/10　第43回東北中学校競技会　新青森

ikeda
吹き出し
山形県最高記録　新記録男子30km競歩　2.26.37　佐藤　高嶺　上山市陸協　4/17　全日本競歩輪島　輪島　2.35.08


