
 

 

【トラック競技】 

№ 競技開始時刻 性別 競技種目 ラウンド 組・着・＋ 
招集時刻 

対象 開始 完了 

１ １０：００ 女子 ４×１００ｍＲ 決勝 タイムレース３組 全  ９：３０  ９：４５ 

２ １０：１５ 男子 ４×１００ｍＲ 決勝 タイムレース２組 全  ９：４５ １０：００ 

３ １０：３０ 女子 ４年 ６０ｍ 予選 ５組０着＋８ 
１－３組  ９：５５ １０：１０ 

４－５組 １０：１０ １０：２５ 

４ １０：５０ 女子 ３年 ６０ｍ 予選 ４組０着＋８ 
１－３組 １０：１５ １０：３０ 

４ 組 １０：３０ １０：４５ 

５ １１：１０ 男子 ４年 ６０ｍ 予選 ７組０着＋８ 
１－３組 １０：３５ １０：５０ 

４－７組 １０：５０ １１：０５ 

６ １１：４０ 男子 ３年 ６０ｍ 予選 ５組０着＋８ 
１－３組 １１：０５ １１：２０ 

４－５組 １１：２０ １１：３５ 

７ １２：０５ 女子 ８０ｍＨ 予選 ２組０着＋８ 全 １１：３０ １１：４５ 

８ １２：１５ 男子 ８０ｍＨ 予選 ２組０着＋８ 全 １１：４０ １１：５５ 

９ １２：２５ 女子 ６年 １００ｍ 予選 ６組０着＋８ 
１－３組 １１：５０ １２：０５ 

４－６組 １２：０５ １２：２０ 

１０ １２：５０ 女子 ５年 １００ｍ 予選 ６組０着＋８ 
１－３組 １２：１５ １２：３０ 

４－６組 １２：３０ １２：４５ 

１１ １３：１５ 男子 ６年 １００ｍ 予選 ６組０着＋８ 
１－３組 １２：４０ １２：５５ 

４－６組 １２：５５ １３：１０ 

１２ １３：４０ 男子 ５年 １００ｍ 予選 ５組０着＋８ 
１－３組 １３：０５ １３：２０ 

４－５組 １３：２０ １３：３５ 

１３ １４：００ 男子 中学 １００ｍ 予選 ２組０着＋８ 全 １３：２５ １３：４０ 

１４ １４：１０ 女子 ８００ｍ 決勝 タイムレース２組 全 １３：４０ １３：５５ 

１５ １４：３０ 女子 ８０ｍＨ 決勝  全 １４：００ １４：１５ 

１６ １４：３５ 男子 ８０ｍＨ 決勝  全 １４：０５ １４：２０ 

１７ １４：４５ 女子 ６年 １００ｍ 決勝  全 １４：１５ １４：３０ 

１８ １４：５０ 女子 ５年 １００ｍ 決勝  全 １４：２０ １４：３５ 

１９ １４：５５ 男子 ６年 １００ｍ 決勝  全 １４：２５ １４：４０ 

２０ １５：００ 男子 ５年 １００ｍ 決勝  全 １４：３０ １４：４５ 

２１ １５：１０ 男子 １０００ｍ 決勝 タイムレース３組 全 １４：４０ １４：５５ 

２２ １５：４０ 女子 中学 １００ｍ 決勝  全 １５：１０ １５：２５ 

２３ １５：４５ 男子 中学 １００ｍ 決勝  全 １５：１５ １５：３０ 

２４ １５：５５ 女子 ４年 ６０ｍ 決勝  全 １５：２５ １５：４０ 

２５ １６：００ 女子 ３年 ６０ｍ 決勝  全 １５：３０ １５：４５ 

２６ １６：０５ 男子 ４年 ６０ｍ 決勝  全 １５：３５ １５：５０ 

２７ １６：１０ 男子 ３年 ６０ｍ 決勝  全 １５：４０ １５：５５ 

２８ １６：２０ 混合 ４×１００ｍＲ 決勝 タイムレース３組 全 １５：５０ １６：０５ 

競 技 日 程 



 

※ 参加者多数のため、要項への記載時刻より２０分早めて開始いたします。 

【フィールド競技】 

№ 競技開始時刻 性別 競技種目 ラウンド 人数 
招集時刻 

開始 完了 

１ １１：２５ 女子 走幅跳 決勝 １８名 １０：４０ １０：５５ 

２ １２：３０ 女子 ジャベリックボール投 決勝 １１名 １１：４５ １２：００ 

３ １２：３０ 男子 ジャベリックボール投 決勝 １０名 １１：４５ １２：００ 

４ １２：４０ 女子 走高跳 決勝 ４名 １１：５５ １２：１０ 

５ １２：４０ 男子 走高跳 決勝 ３名 １１：５５ １２：１０ 

６ １３：５５ 男子 走幅跳 決勝 １５名 １３：１０ １３：２５ 

※ 受付：７時３０分～（変更）  役員打合せ：８時４５分  開・閉会式は行わない 

 

～ どの種目も、招集開始時刻には招集所で待機しているように、集合してください。～ 

 

 

 

 定時観測記録表． 

 

時刻 １０時 １１時 １２時 １３時 １４時 １５時 １６時 
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競 技 日 程 


