
2026年３月６日  

第 68回 東日本実業団陸上競技選手権大会での 

「小学生招待リレー（男女混合）」について 
山形陸上競技協会 普及委員会  

 

１ 期  日  ２０２６年５月１７日（日） ※大会３日目 

 

２ 場  所  ＮＤソフトスタジアム山形（天童市山王１－１） 

 

３ 参加資格（参加無料） 

・ 県内のクラブもしくは小学校等とし、小学５年生または６年生で編成したチームとし

ます。その際、日本陸連（山形陸協）への登録の有無は問いません。 

・ 同一のクラブもしくは小学校等は、最大３チームまでとします。 

※ 但し、参加希望チームの総数により最大２もしくは１チームに減じる場合があります。 

 

４ 競技種目  男女混合４×１００ｍリレー（決勝：最大３組タイムレース） 

※ 男女各２名で編成・走順は自由（エントリー男女各２～３名） 

 
 

５ 表  彰  タイムレースにより上位８位までのチームを表彰します（賞状授与）。 

【重要】 第１位・第２位のチームは、８月８日(土)に開催の「第１５回東日本都道

県小学生陸上競技交流大会」（北海道函館市）への出場権を獲得※します。た

だし、参加にかかる経費全ては当該チームの負担となります。 

※ 例年、海の日に開催している「山形県小学生陸上競技交流大会」が、日本陸連の 

要請（暑熱対策）により、２０２６年度は９月１３日（日）開催予定のため。 

 

６ 申 込 み 

① 参加を希望するクラブ・小学校等は、下記ＵＲＬもしくは右記二次元

コードより、３月２９日（日）までに申し込んでください。 

https://forms.gle/q3v9dvBFfueemHxHA 
② ①の後（３月中）、教えていただいたメールアドレスに、メンバー等を入力するための

Excelファイルを送付しますので、４月１４日（火）までに御返信ください。 

 

７ そ の 他 

・ 競技は、午後のはじめに開始する予定です。５月上旬にお示しする予定の競技日程で、

競技開始時刻を確認してください。 

・ 当日の１０時～１０時３０分の時間帯（競技開始時刻に合わせて変更あり）に正面入

口前で受付を行ってください。その際、主催者が準備したアスリートビブス（ナンバー

カード）等を配付します。 

お問合先：一般財団法人 山形陸上競技協会（E-mail:kouryu@jaaf-yamagata.jp） 

・ 2026年度日本陸上競技連盟競技規則に準じますが、児童である年齢を考慮した教育

的配慮の元に競技を進行します。 

・ 今回の特別ルールとして、エントリー後にメンバーを追加・変更することができます。

ただし、メンバーを追加・変更したチームの記録は、当日の順位には入りますが、山形

陸協で集約する３０傑（ランキング）には入りません。 

※ 複数のチームをエントリーしている団体は、他のチームに登録している児童を、別のチームで出場することもできます。ただし、 

両方に出場することはできません。     ⇒例：Ｂ（Ａ）チームに登録している児童が、Ａ（Ｂ）チームに出場も可能です。 

募集 

https://forms.gle/q3v9dvBFfueemHxHA
mailto:kouryu@jaaf-yamagata.jp

