
スポーツ競技力向上対策事業 

陸上競技・選手発掘強化記録会（優秀選手招聘）事業 

実 施 要 項 

 

１ 趣 旨  全国都道府県男子及び女子駅伝の成績向上に向けて、日本のトップアスリートを招聘し

ての記録会とクリニックを実施することで、将来の主力となる有望なジュニア選手を発

掘・育成する。 

 

２ 主 催  （一財）山形陸上競技協会、山形県教育委員会、（公財）山形県スポーツ協会 

 

３ 主 管  （一財）山形陸上競技協会強化委員会 

 

４ 期 日  ２０２４年１０月２０日（日） 雨天決行 

 

５ 場 所  村山市立楯岡中学校体育館及びグラウンド  

［住所：村山市楯岡新高田１１－３］ 

 

６ 参加者  山形県中学駅伝参加チーム及び県中体連専門部からの推薦者ほか参加を希望する方 

       小学６年生で日頃からクラブやスポ少などで長距離種目に取り組んでいる方 

       中学生 ６０名、小学生 ２０名  合計８０名（申込みの先着順） 

 

７ 指導者  招聘アスリート：YouTuberたむじょー（本名：田村丈哉）氏 

       アシスタント ：調整中 

 

８ 日 程   10：00～10：30  受付    

10：45      開会行事  

        11：00～12：00  陸上クリニック 

        12：10～     ウォーミングアップ（全体 15分程度） 

        12：30～13：45   男女 2000m記録会（非公認） 

                 ※小学生の場合は男女とも 1000mを想定 

        13：45      閉会行事、記念撮影、解散  ［体育館］ 

        ※参加者の人数や天候によってスケジュールが変更になる場合があります。 

        ※クリニックまでは体育館で行います。記録会はグランドの予定です。 

 

９ 経 費  自己負担金 1人 500円  ※受付時に集金します。 

 

10 携行品  ユニフォーム、着替え、シューズ（屋外・屋内）、軽食、飲み物等 

        

 



11 参加申込  ※１０月１３日（日）１７時締め切り 

（１） 所定の参加申込書に必要事項を記入して、下記あてメール送信してください。その際、

所属団体名を記載したファイルを送信してください。参加申込書（○○中学校等） 

（２） 1 チーム 10 名まで申込み可能ですが、参加者多数の場合は、参加人数を制限させて  

いただく場合があります。 

（３） 記録会の番組編成の参考にしますので、申込み時に 1500mの記録を記載してください。 

（４） 各チームの指導者（保護者含）の方には、チームの掌握に加えて記録会運営にお手伝い

願います。 

（５） メール送信先 （一財）山形陸上競技協会 強化副委員長 高橋 政則 

        Mail:masarikahha@yahoo.co.jp 

 

12 その他  ・当日の様子を講師の YouTubeチャンネルで配信することになります。カメラへの映り

込みを拒否される方は申込み時にその旨を記載してください。 

・クリニック参加者はチーム指定の運動着若しくは中体連強化指定選手のジャージを着

用してください。 

・記録会の服装は自由とします。受付時に配布されるアスリートビブスを着用してくだ

さい。 

・記録会は非公認となります。 

・クリニックや記録会は自由に観戦できます。 

・グラウンドや体育館の指定された場所以外には立ち入らないようにしてください。 

 

13 事業担当者    （一財）山形陸上競技協会 強化副委員長 高橋 政則 

            e-mail：masarikahha@yahoo.co.jp  Tel:090-7069-0203（17時以降のみ） 

 

14 事業実施責任者  （一財）山形陸上競技協会 専務理事 五十嵐 徹 

            e-mail：t-igarashi@jaaf-yamagata.jp  Tel:090-8782-2497 

 

 

招聘アスリート紹介 

 YouTuber たむじょー（本名：田村丈哉）氏   1997 年生まれ、東京都出身 

・ 市立船橋高校 ― 帝京大学 ― クロスブレイス 

・ 大学２年時に箱根駅伝８区を出走。1 時間 08 分 07 秒、区間 11 位。 

・ 自己ベストは、800m 1 分 51 秒 37（2021 年 MDC 東京ﾘﾎﾟﾋﾞﾀﾝｽﾍﾟｼｬﾙﾚｰｽ） 

       1500m 3 分 46 秒 48（2022 年金栗記念選抜中長距離大会） 

        10000m 28 分 48 秒 91（2019 年関東学生記録挑戦会） 

・ YouTube チャンネル登録者数 10 万人超えというランチューバーの中でもトップクラス。 

・ YouTuber の活動をしながら現役としても大会に出場している。 
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