
第 55 回 U16 陸上競技大会普及県代表選手枠 種目選考会 

競技日程 

【トラック】 

順序 性別 種目 競技開始時刻 
招集完了時刻 

(スタート地点集合) 

１ 男 １０００ｍ １０：００  ９：５０ 

２ 女 １０００ｍ １０：１５ １０：０５ 

３ 男 １１０ｍＪＨ １０：３５ １０：２５ 

４ 女 １００ｍＹＨ １０：５０ １０：４０ 

５ 男 １５０ｍ １１：１０ １１：００ 

６ 女 １５０ｍ １１：４０ １１：３０ 

【フィールド】 

順序 性別 種目 競技開始時刻 
招集完了時刻 

( 競 技 ピ ッ ト 集 合 ) 

１ 男女 三段跳 １１：００ １０：３０ 

２ 男女 ジャベリックスロー  １１：００ １０：３０ 

３ 男女 円盤投 １２：４５ １２：１５ 

 

【競技日程について】 

（１）暑さ対策として、トラック競技の最初の種目を１０００ｍにして組み

ました。 

（２）円盤投の際の安全確保として、三段跳とジャベリックスローを午前中

に実施し、円盤投のみ午後からの実施としました。 


