
 

重点競技力向上対策事業（第 12回） 

陸上競技・少年 B男女・県外遠征 実施要項 

 

１ 趣  旨  第 79 回国民スポーツ大会並びに 2025 年度全国大会において優秀な成績を収めるた

め、強化練習会を実施し、競技力の向上を図る。 

 

２ 主  催  一般財団法人山形陸上競技協会、山形県観光文化スポーツ部、公益財団法人山形県ス

ポーツ協会、山形県中学校体育連盟 

 

３ 主  管  一般財団法人山形陸上競技協会 強化委員会 

 

４ 期  日  ２０２５年２月８日（土） 

 

５ 場  所  新潟スタジアム“デンカビッグスワンスタジアム” 

〒950-0933 新潟県新潟市中央区清五郎６７−１２ 

 

６ 参 加 者  選手：中学生２・３年生２０名、指導者：山形陸協強化委員２名 

（１）令和６年度後期・令和７年度前期強化指定選手短距離・ハードルブロックの２

年生１６名 

①短距離・ハードルブロック指導スタッフの推薦者かつ希望者 

②推薦基準は以下の大会結果と記録とする 

❑第７７回山形県中学校陸上競技選手権の成績上位者 

❑令和６年のシーズン記録上位者 

        （２）令和６年Ｕ１６選抜４００ｍＲ選手の３年生４名 

①個人記録上位男女各２名かつ希望者 

※参加を希望する者がいなければ上記（１）の人数を増員する 

 

７ 引率責任者  髙橋 博貴（一般財団法人山形陸上競技協会 強化委員） 

 

８ 日  程   6:30 道の駅「天童温泉」駐車場（貸し切りバス移動） 出発予定 

         7:15 山形駅西口付近 出発予定 

          9:10 道の駅「白い森おぐに」駐車場 出発予定 

         10:30 新潟スタジアム 到着予定 

            練習【午前の部】 

            昼食・休憩 

            練習【午後の部】 

         16:00 新潟スタジアム 出発予定 

         17:20 道の駅「白い森おぐに」 到着予定 

         19:10 山形駅西口付近 到着予定 

         19:50 道の駅「天童温泉」駐車場（貸し切りバス移動） 到着予定 



９ 経 費  自己負担金 1 人 4,000 円  ※受付時に集金します。参加承諾書を添えて受付に提出

してください。 

内 

 

訳 

収

入 

県補助金 220,000  

自己負担金 80,000 参加料＠4,000円×20名予定 

収入計 300,000  

支

出 

交通費①  264,000 中型バス      ※県補助金一部充当 

交通費②    5,000 スタッフ自家用車 

謝金   10,000 
新潟県中体連陸上専門部 ※県補助金充当 

県内指導者 

参加料  20,000 新潟県中体連陸上専門部強化練習会参加料 

保険料   1,000  

  支出計 300,000  

 

 

10 携行品  練習用具（スパイクシューズ等）、着替え、昼食、軽食、飲み物 等 

 

11 参加申込  ※２０２５年１月９日（木）１７時締め切り 

（１） 一般財団法人山形陸上競技協会ＨＰより申込書をダウンロードして、必要事項を記入

し、下記宛てにメールを送信してください。 

その際、ファイル名を次の通りにして送信してください。 

(例)2025.02.08.参加申込書（○○○中学校 or●●●●クラブ or個人名） 

（２） メール送信先 一般財団法人山形陸上競技協会 強化委員 髙橋 博貴 

        Mail: ymgtjhs-u16kyouka@yahoo.co.jp 

 

12 その他  ・参加者は、学校やチーム指定の運動着、もしくは中体連強化指定選手のジャージを着

用してください。 

・メインスタジアムが改修工事で使用できないため、屋内走路での練習になります。 

・事業実施に伴う不慮の事故に備え、傷害保険に加入します。 

 

13 事業担当者    一般財団法人山形陸上競技協会 強化委員 髙橋 博貴 

            e-mail：ymgtjhs-u16kyouka@yahoo.co.jp Tel:090-6224-6951 

 

14 事業実施責任者  一般財団法人山形陸上競技協会 専務理事 五十嵐 徹 

            e-mail：t-igarashi@jaaf-yamagata.jp  Tel:090-8782-2497 

mailto:t-igarashi@jaaf-yamagata.jp
tel:090-8782-2497

