
 第 56 回 U16 陸上競技大会 県代表選手枠種目選考会 実施要項 

2025.05.22 

１． 趣旨 Ｕ１６陸上競技大会における県代表枠の選考会を行うことで、当該種目の普及と競技力の向上を図る。 

２． 主催 一般財団法人 山形陸上競技協会強化委員会 

３． 期日 8 月 23 日（土） 9：00 開場 10：00 競技開始 

４． 場所 ＮＤソフトスタジアム山形 

           ※ 円盤投及びジャベリックスローは、サブグラウンドで実施する。 

５． 種目 U16 陸上競技大会 都道府県代表枠種目 

〈男子〉150ｍ、110ｍJH（0.991ｍ/9.14m）、三段跳、1000ｍ、ジャベリックスロー(300ｇ)、円盤投（1.5kg） 

〈女子〉150ｍ、100ｍYH（0.762m/8.50m）、三段跳、1000ｍ、ジャベリックスロー(300ｇ)、円盤投(1kg) 

※ ジャベリックスロー(300ｇ)は公認種目でないため、非公認記録となります。 

６． 参加資格 （1）U16 陸上競技大会における県代表枠での出場を希望する者に限る。 

（2）1 人 1 種目の申込とする。 

（3）当競技会への参加申し込みをすることで、県代表枠選考への意思表示とみなす。 

（4）同日に他の公認大会などがあり出場できない場合には、その大会での記録を選考の対象とする。 

ただし、当該大会名並びに申込様式にある種目の公認記録を入力すること。 

（5）当日、体調不良等で出場できない場合は申込先へ事前に連絡をし、当日代理者が棄権届を提出 

すること。 

７． 参加料 １人２，０００円 

８． 参加申込 （1）申込方法 申込様式に入力し、下記申込先へ送付する。参加料は以下の振込先に振り込むこと。 

（2）申込・振込期日  8 月４日（月）１６：００ 

（3）申込先 

一般財団法人山形陸上競技協会 強化委員  髙橋 博貴 

e-mail：ymgtjhs-u16kyouka@yahoo.co.jp  電話番号：0237（42）0114 

          （４）振込先 

＜金融機関名＞：山形銀行 天童支店 

＜口 座 番 号＞：３０６６９７５ 

＜口 座 名 義＞：一般財団法人山形陸上競技協会強化事業 

 ※振り込みの際、参加料の確認がしやすいように、以下の点にご協力ください。 

   ①チームでまとめて振り込む際は、「学校名やクラブ名」で振り込みをお願いします。 

    （例）ユージュウロククラブ、ヤマガタジュウロクチュウガッコウ 等 

   ②個人で振り込む際は、「選手氏名と所属名」で振り込みをお願いします。 

    （例）ヤマガタ タロウ ユージュウロクチュウガッコウ 
 

９． その他 （1）U16 陸上競技大会の本大会実施要項については、日本陸連 HP参照のこと。 

（2）選手選考基準に関しては、『第 56 回 U16陸上競技大会選手選考について』に記載する。 

 



 

（３）熱中症警戒アラート発出などで、選考会が中止となった場合は、選手選考の「3 選考基準」の「(2)普 

及・接続種目の県代表選手枠について」の「(4) 」の通り選出する。したがって、申し込みの時点で公

認記録を持っていることが望ましい。 

（４）主催者は、個人情報の保護に関する法律および関連法令等を順守して個人情報を取り扱う。なお、

取得した情報は、資格審査、プログラム編成及び作成、記録発表。ＨＰでの公表等に使用する。 

（５）競技日程案は以下のとおりである。後日、正式決定した競技日程を一般財団法人山形陸上競技協会 

のＨＰに掲載する。 

 

＊競技日程案＊ 

     【トラック】 

順序 性別 種目 競技開始時刻 招集完了時刻 

１ 男 １０００ｍ １０：００  ９：５０ 

２ 女 １０００ｍ １０：１５ １０：０５ 

３ 男 １１０ｍＪＨ １０：３５ １０：２５ 

４ 女 １００ｍＹＨ １０：５０ １０：４０ 

５ 男 １５０ｍ １１：１０ １１：００ 

６ 女 １５０ｍ １１：４０ １１：３０ 

 

【フィールド：跳躍】 

順序 性別 種目 競技開始時刻 
招集完了時刻 

( 競 技 ピ ッ ト 集 合 ) 

１ 男女 三段跳 １０：３０ １０：００ 

 

【フィールド：投てき】 ※サブトラック 

順序 性別 種目 競技開始時刻 
招集完了時刻 

( 競 技 ピ ッ ト 集 合 ) 

１ 男女 ジ ャ ベ リ ッ ク ス ロ ー １０：１５  ９：４５ 

２ 男女 円盤投 １１：２０ １０：５０ 

 


