
 

重点競技力向上対策事業（第 11回） 

陸上競技・少年 B男女・県外遠征 実施要項≪案内≫ 

 

１ 趣  旨  第 80 回国民スポーツ大会並びに 2026 年度全国大会において優秀な成績を収めるた

め、強化練習会を実施し、競技力の向上を図る。 

 

２ 主  催  一般財団法人山形陸上競技協会、山形県観光文化スポーツ部、 

公益財団法人山形県スポーツ協会、山形県中学校体育連盟 

 

３ 主  管  一般財団法人山形陸上競技協会 強化委員会 

 

４ 期  日  ２０２６年２月１４日（土）、１５日（日） 

 

５ 場  所  【練習会場】 

新潟スタジアム“デンカビッグスワンスタジアム” 

〒950-0933 新潟県新潟市中央区清五郎６７−１２ 

        【宿泊会場】 

         新潟第一ホテル 

                〒950-0086 新潟県新潟市中央区花園１丁目３−１２ 

                TEL:025-243-1111 

 

６ 参 加 者  選手：中学２・３年生４５名、指導者：山形陸協強化委員２名 

（１）令和７年度後期・令和８年度前期強化指定選手 

短距離・ハードルブロックの２年生３９名 

        （２）令和７年度全日本中学校陸上競技選手権大会 

短距離・ハードル種目出場の希望者 

※参加を希望する者がいなければ上記（１）の人数を増員する。 

 

７ 引率責任者  髙橋 博貴（一般財団法人山形陸上競技協会 強化委員） 

 

８ 日  程  【１日目】 

   6:30 道の駅「天童温泉」駐車場（貸し切りバス移動） 出発予定 

         7:15 山形駅東口バスプール 出発予定 

          9:10 道の駅「白い森おぐに」駐車場 出発予定 

         10:30 新潟スタジアム 到着予定 

            練習【午前の部】 

            昼食・休憩 

            練習【午後の部】 

         16:45 新潟スタジアム 出発予定 

         17:15 ホテル到着 



         18:30 夕食・ミーティング 

         19:30 入浴・練習のまとめ 等 

         21:00 就寝 

        【２日目】 

          6:00 起床 

         6:20 ウォーキング・ジョギング 

         7:00 朝食 

         8:30 ホテル出発 

         9:00 練習【午前の部】 

            昼食・休憩 

            練習【午後の部】 

         15:00 会場出発 

16:30 道の駅「白い森おぐに」 到着予定 

         18:30 山形駅東口バスプール 到着予定 

         19:20 道の駅「天童温泉」駐車場（貸し切りバス移動） 到着予定 

 

９ 経 費  参加料（自己負担金） 1人 15,000円（納入方法は１１－（２）参照） 

      【内訳】 

内 

 

訳 

収

入 

県補助金 320,000  

協会事業費 712,400 参加料含む 

収入計 1,032,400  

支

出 

交通費   338,000 ※県補助金一部充当 

宿泊費 564,000 ※県補助金一部充当 

食糧費   43,500  

謝金     4,000  

参加料   67,500 強化練習会参加料 

保険料    9,400 傷害保険 ※県補助金一部充当 

雑費   6,000 振込手数料 等 

支出計 1,032,400  
 

10 携行品  練習用具（スパイクシューズ、タオル等）、着替え、昼食(2/14分)、飲み物、宿泊道具、

筆記用具 等 

 

11 参加申込 

（１）申込書：２０２６年１月９日（金）１７時締め切り 

① 一般財団法人山形陸上競技協会ＨＰより申込書をダウンロードして、必要事項を記入し、

下記宛てにメールを送信してください。 

その際、ファイル名を次の通りにして送信してください。 

(例)2026.02.14.15.参加申込書（○○○中学校 or●●●●クラブ or個人名） 

② メール送信先 一般財団法人山形陸上競技協会 強化委員 髙橋 博貴 

        Mail: ymgtjhs-u16kyouka@yahoo.co.jp 



 

  （２）参加料：２０２６年１月１３日（月）までに、以下の振込先に振り込むこと。 

    ① 振り込みの際の注意点を必ずお読みください。 

② 参加申し込み後に欠席となった場合でも、返金は致しません。 

＜金融機関名＞：山形銀行 天童支店 

＜口座番号＞：３０６６９７５ 

＜口座名義＞：一般財団法人山形陸上競技協会強化事業 

 ※振り込みの際、参加料の確認がしやすいように、以下の点にご協力ください。 

   ①チームでまとめて振り込む際は、「学校名やクラブ名」で振り込みをお願いします。 

    （例）ユージュウロククラブ、ヤマガタジュウロクチュウガッコウ 等 

   ②個人で振り込む際は、「選手氏名と所属名」で振り込みをお願いします。 

    （例）ヤマガタ タロウ ユージュウロクチュウガッコウ 

 

 

12 その他  ・参加者は、学校やチーム指定の運動着、もしくは中体連強化指定選手のジャージを着

用してください。 

・事業実施に伴う不慮の怪我に備え、傷害保険に加入します。 

 

13 事業担当者    一般財団法人山形陸上競技協会 強化委員 髙橋 博貴 

            e-mail：ymgtjhs-u16kyouka@yahoo.co.jp Tel:090-6224-6951 

 

14 事業実施責任者  一般財団法人山形陸上競技協会 専務理事 五十嵐 徹 

            e-mail：t-igarashi@jaaf-yamagata.jp  Tel:090-8782-2497 

mailto:t-igarashi@jaaf-yamagata.jp
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