
第 65 回山形県冬季ロードレース大会 

 

競 技 注 意 事 項 
 

１ 本大会は2024年度日本陸上競技連盟競技規則及び本大会規定により実施する。 

２ 招集及び開会式について（本年度は開会式を行わない） 

部門 一般・高校男子 10 ㎞ 一般高校女子 5 ㎞ 中学男女 3 ㎞ 

受付場所開場時刻 9：00 9：00 8：30 

受付（第１次点呼） 

会場 

9:30～10:00 

山形盲学校体育館 

9:30～10:00 

山形大学医学部体育館 

9:00～9:20 

山形第六小学校体育館 

最終点呼 

場所 

11:30～11:50 

スタート地点 

11:40～11:45 

スタート地点 

11:20～11:25 

スタート地点 

スタート地点整列完了 11：58 11：48 11：28 

スタート時刻 12：00 11：50 11：30 

(1) 招集は上記のとおりとする。（受付を第1次点呼とする。） 

(2) 第1次点呼（受付）は、本人が行うこと。 

(3) 最終点呼は、ユニフォームを着用し、審判員からアスリートビブスの結着確認を受けること。 

３  アスリートビブス及びチップについて 

 (1) アスリートビブスは、主催者で準備し、受付で2枚配布する。 

  一般男子【白】、高校男子【青】、一般高校女子【桃】、中学男子【緑】、中学女子【橙】 

 (2) 自動計測用チップ装着アスリートビブスを胸に、もう１枚を背に結着すること。 

 (3) チップは、フィニッシュ後、山形メディアタワー正面入り口付近で回収する。 

 (4) チップを紛失または故意に破損させた場合は、当該競技者が弁償の責を負う。 

 (5) 一般・高校男子10kmで競技中止の指示を受けた競技者は、回収バス乗車の際に係員にチップを 

返却する。 

４ スタート及びレースについて 

(1) スタートの並び順は、アスリートビブスのナンバー昇順とし、審判員の指示に従うこと。 

(2) 5分前、2分前、1分前、30秒前、20秒前をそれぞれコールし、10秒前のコールの後「オン・ユア・ 

マークス」をコールする。 

(3) 競技者は、道路の中央線より左側を走らなければならない。 

(4) 一般・高校男子10kmは7km地点にて24分30秒を超えた競技者は競技を中止させる。 

５ 競技者の荷物、着替え場所について 

(1) 競技者の荷物は本部で運搬するので、山形メディアタワーロビーで受け取ること。 

   また、受付時に配布された荷札に所属・氏名を記載すること。 

    部門ごとの運搬車両出発予定時刻及び集積所   

部門 出発予定時刻 荷物集積（積込）所 

一般・高校男子10km 11:50 原の橋 

一般高校女子5km 11:40 山形大学病院来院者屋外駐車場 

中学男子3km 
11:20 山形トヨタ山形店（GR Garage山形） 

中学女子3km 

 (2) レース終了後の競技者着替え場所は山形メディアタワーとする。 

男子は8階Ｃ会議室、女子は8階談話室。 

６ その他 

(1) レース及びウォーミングアップは、積雪等により足元が悪くなるため、十分注意すること。 

 (2) レース中、体調に異状を感じたときは、レースをやめ、競技役員に申し出て指示を受けること。 

 (3) 給水所は設けない。 

 (4) 商標については、日本陸上競技連盟「競技会における広告および展示物に関する規程」を適用する。 


